高中物理课堂导入技能的研究
     德国教育家第斯多惠指出：“教学的艺术不在于传授本领，而在于激励、唤醒、鼓舞”。学生的学习心理准备难免不充分，师生之间难免有一定的心理距离。这时，教师就一定要讲究导课的艺术，来激励，唤醒，鼓舞学生的智力情绪。教师在进入新课题时运用多种手段导入，可以引起学生注意，激发学生兴趣，产生学习动机，明确学习目标和建立知识间的联系，将学生的注意力吸引到特定的教学任务和程序之中。好的导入可以点燃学生思维的火花，开拓学生思维的广阔性和灵活性。总之，运用正确的方法导入新课，能集中学生的注意力，明确思维方向，激发学习兴趣，引起内在的求知欲望，使学生在新课学习一开始就有一个良好的学习境界，为整个教学教程创造良好的开端。  “万事贵乎始”，教学其实也是如此。课若一开始就没有上好，学生就不会感到兴趣盎然，下面的课就难以正常进行。法国教育家第斯多惠指出：“教学的艺术不在于传授本领，而在于激励、唤醒、鼓舞。”上课伊始，学生的学习心理准备难免有一定的心理距离。这时，教师就一定要讲究导课的艺术，来激励、唤醒、鼓舞学生的智力情绪。有经验的教师，都很重视导课的艺术，千方百计竭尽全力地让学生迅速进入特定的教学活动轨迹。“良好的开端是成功的一半。”新颖别致的高超导课艺术，必然会先入为主，先声夺人，对学生产生强烈的吸引力，使学生欲罢不能，不得不听，整个教学气氛立即活跃起来，教学也就容易进入最佳境界。可以说，高超的导课艺术是一种创造，是
教师智慧的结晶，它为一堂课奠定了成功的基础。   
一、
导入的作用  导入技能是教师在进入新课题时运用多种手段，引起学生注意，激发学生兴趣，产生学习动机，明确学习目标和建立知识间联系的一类教学行为。它能将学生的注意力吸引到特定的教学任务和程序之中。  思维是各种能力的核心，课堂教学要重视培养学生的思维能力。好的导入可以点燃学生的思维火花，开拓学生思维的广阔性和灵活性。如果导入可以采用形象化的语言叙述或设计出富有启发性的问题，可以吸引学生的注意力，启迪学生的思维，增长学生的智慧。因此，把导入技能看作是一种培养学生思维能力的创造性活动是恰如其分的。  如果教师在导入过程中针对学生的年龄特点和心理特点，精心设计好导入的方法，就会使学生全神贯注、精神振奋、兴趣盎然、积极主动地接受新知识。教师的讲课就像涓涓的小溪流入学生的心田，就会拨动学生的心弦，吸引他们的注意力，使他们鼓起学习的风帆，这样就会取得理想的教学效果。    

1引起注意：教师要上好课，关键是要抓住学生的注意力，在开始讲课前，要花1、2分钟时间让学生定下心来，使学生由无意注意迅速转到有意注意。教师运动恰当的导入方法，在创设所研究课题的情景下，将学生注意力吸引到物理问题上来。    2激发兴趣，学生对学习有了兴趣，就会产生求知欲，学习时才能集中精力，积极思考，发展创造性的思维，求知欲强的学生会产生内心的一种驱动力，刻苦学习，追求知识，从而取得良好的学习效果。在课堂教学中教师精心设计了好的导入，就能达到激发学生的学习兴趣，产生求知欲的作用。    3承前启后，科学知识是系统的连贯的，新的物体知识也是在已有的物理知识，概念的基础上发展起来的，在学习新的内容时，如学生对原有物理知识模糊不清，接受新知识就会发生困难，这时，教师通过课堂教学中的导入可以起到复习旧知识，导入新知识，达到承前启后的目的。  总之，运用正确的方法导入新课，能集中学生的注意力，明确思维方向，激发学习兴趣，引起内在的求知欲望，使学生在新课学习一开始就有一个良好的学习境界，为整个教学过程创造良好的开端。  
 二、导入的方法  教师要敢于创新，采用灵活多样的方式导入新课。通过导入，把学生的注意力吸引到特定的教学任务和程序之中。     1 通过直观材料导入      教师在进行物理知识教学之前，可先让学生观察实物、模型、图表、幻灯片或者听一段录音、看一段录像，以此激发学生的兴趣。在直观材料的感知中，创设所研究的课题情景，将学生的注意力吸引到物理问题上。  例如：教师在讲物体的运动快慢《速度》这章节时，首先放一段录像，让学生认知人的步行速度慢于自行车的速度；自行车的速度慢于汽车的行驶速度；汽车的行驶速度慢于飞机的飞行速度；而飞机的飞行速度慢于火箭升空时的飞行速度等等。接着教师说：速度是表示物体运行快慢的物理量。各种运动着的物体都有一定速度，只是它们的速度有快有慢的。世界上最快的速度是光速，光速C=3×108米/秒，行人的速度约为1.5米/秒左右；汽车的速度约为20米/秒。指出速度的含义是每秒钟物体运动了多少距离。万物都在以一定的速度运动着，绝对不运动的物体是没有的，运动是绝对的。下面我们来研究和解决物体的运动快慢问题。      2 应用物理学史的人物导入      物理学史中记载了人类前赴后继揭开千古自然之谜的史实，有很多激动人心的故事。这是一笔对知识学习、方法训练以及激励人格都相当有用而丰富的重要教育资源。运用得当对教育学生成才会有相当价值。物理学家探索物理之迷的坎坷曲折历程，本身会激发学生的浓厚学习兴趣。  例如：教师当讲《运动的描述》和《力》这些章节时，首先应该介绍爱因斯坦和牛顿这二位物理巨人。爱因斯坦的时空观和相对论是十分伟大的和惊人的，是任何人都无法比喻的。牛顿从苹果下落得到万有引力的理论，说明万物之间都有力的作用，万物之间都存在着联系，经过牛顿的不断努力终于创造了举世闻名的牛顿三定律，为后人研究力学创造了条件。在引起学生注意和激发学生兴趣后，教师才开始讲诉有关的物体运动规律，讲述牛顿三定律中的一个个定律。      3 通过学生已有经验导入       从学生已有的生活经验和熟悉的素材出发，使学生有一种亲切感，教师用生动有趣的提问、讲解等方式导入新课，引起学生强烈的求知欲望，引导学生开动脑筋、思考问题，十分自然地导入新课教学。  例如：教师在讲到《惯性》概念时，教师说，同学们会发现这种现象，当人以很快的速度向前行走时，不小心两脚踩在西瓜皮上，人会向后滑倒，当人们以很快的速度向前行走时，如不小心两脚绊在路旁的石块上或两脚踩进路上的小坑中时，人会向前扑倒。这是大家都看到过的或者体验过的。这是为什么呢？这是由于物体都具有慣性的缘故。那么什么是慣性呢？下面就来研究这个慣性问题。     4 通过演示小实验导入      中学生普遍具有好奇的心理，他们一般都爱观察，特别是对一些比较好奇的事物，如一些鲜明、生动的实验。在观察实验过程中，他们的心理活动是好奇，急于想了解实验中出现的多种现象变化的原因，要求解惑的心情特别迫切。根据学生学习的心理活动，教师可设计一些富有启发性、趣味性的实验，通过大量的声、光、电、味等实验现象使学生在学习之始便在感官上承受大量刺激，获得大量感性信息，同时提出若干思考题，在一系列的是什么、为什么、怎么样的启发下，促使学生有条理的思考问题。起到“激其情，引其凝”的作用。  例如：教师讲到《摩擦起电》这一节时，教师用一根玻璃棒、丝绸、小纸屑和验电器开始做实验。没有用丝绸摩擦过的玻璃棒，即使把它靠近小纸屑，小纸屑也没有什么反应，玻璃棒上找不到小纸屑。此时把玻璃棒与验电器的金属球相接触，验电器的金属箔片没有任何反应，两箔片保持原来状态。而用丝绸摩擦过的玻璃棒，只要靠近桌面上的小纸屑，小纸屑就会被玻璃棒所吸引，玻璃棒上就有大量的小纸屑，在把该玻璃棒与验电器的金属球相接触，验电器的金属箔片就会发生变化，两箔片相对排斥而分成一个角度。教师可以根据上述实验提出问题，为什么用丝绸摩擦过的玻璃棒会吸引小纸屑？为什么没有摩擦过的玻璃棒不会吸引小纸屑呢？为什么用丝绸摩擦过的玻璃棒能使验电器的金属箔改变原理状态，两箔片相对排斥而分成一个角度呢？给学生提出问题，让学生在激发兴趣的情况下开始求知，使学生带着这些问题而开动脑筋、积极思考，进而认真仔细地听教师讲析摩擦起电的内容。      5类比推理的方法导入     教师讲述一些新的物理概念或规律时，最好在抽象讲述之前，教师应用来自学生生活中简浅易懂的确事物作对比，使学生能从抽象中概括出来，使学生记忆犹新、易学不忘，达到理解物理概念和规律。  例如，教师在讲《电压》概念时，先提出一个日常生活中易见又易懂的事例，水为什么从水位高处流向水位低处呢？并在黑板上画图：二个水箱，一个A水箱，一个B水箱，中间加一根管道C，打开C管道开关，水从A水箱流向B水箱。因为是A、B两水箱中间存在着一定的水位差—水压，有了水压就会使水分子作定向移动形成水流。根据类比推理，电流为什么从电源正极聚集较多的正电荷，电势就高，负极聚集较多的负电荷，电势较低，那么电源正负极之间就形成电势差，即有了电压，电压使得自由电荷作定向移动形成电流。从而得出电压这个物理概念，导入《电压》      6通过设疑导入     在学习过程中，教师应该设置一定难度的障碍，提出一些实际问题，常常能促使学生的动脑思维。教师可以在课的开始通过提问和设置悬念，在学生面前展示一个新的良好的求知情景，引导学生来思考，研究这一新的领域。  例如，在讲析大气压时，教师先提出一个看似简单却又有一定难度的问题让学生去思考。墨水是如何流入钢笔的像皮管内的呢？为什么首先要挤压钢笔的橡皮管呢？让学生感到难于回答，但又很想知道，增强求知欲。接入教师导入大气压，说明墨水是由于大气压的作用被压进钢笔中的像皮管内的。    7联系实际问题导入 
   实践证明，疑问、矛盾、问题是思维的“启发剂”，它能使学生求知欲由潜伏状态转入活跃状态，有力地调动学生思维的积极性和主动性，是开启学生思维器官的钥匙。  例如：在冬天，同学们家中的被子用来保暖，但为什么在炎热的夏天，我们看到为了防止冰棍的溶化也用厚厚的被子裹着呢？从而导入热的良导体和不良导体的课题。  又例如：在同学们知道水和空气都是热的不良导体后，冬天我们为什么喜欢在阳光下取暖？为什么总爱在炉火旁取暖？一壶冷水放在炉火上是怎样被烧开的？从而教师导入热传递的另外两种传递方式――热辐射和热对流。   
三、导入技能的应用  导入的方法是深入钻研教学内容、明确教学目标和分析学生认知特点的基础上确定的。因此，每种导入都应从教学目标出发，使学生明确学习目的和教学内容，启发学生的学习的积极性和主动性。典型的导入技能结构一般由以下几方面构成：  （１） 集中注意。导入的首要任务是使与教学无关的学生活动得到抑制，迅速投入到新的学习中来，并使之得到保持。 （２） 引起兴趣。兴趣是学习动机的重要成分，是求知的起点。导入的目的就是指用各种方法把这种内部积极性调动起来。 （３） 激发思维。通过导入启发学生积极思考问题，为学习新知识奠定基础。 （４） 明确目的。在导入的过程中，只有使学生明确学习目的，才能把他的内部动机充分调动起来，发挥其学习的积极性和主动性。 （５） 进入课题。通过导入自然地进入课题，使导入和新课题之间建立有机的联系，发挥导入的作用。   
四．导入遵循原则：  （１） 目的性原则。无论采用何种导入方式都应保证设置的问题情景指向课题内容的总目标。要有助于激发学生的学习兴趣，使之初步明确将学习什么、怎么学、为什么要学。设计导入时，要考虑教学内容的整体，要服从整体。 （２） 相关性原则。在导入阶段要善于以旧抓新、温故知新，使导入的内容与新课的重点紧密相关，能揭示新旧知识的关系。 （３） 启发性原则。在设计导入时要激发学生思考，活跃他们的思维，调动他们的求知欲和进取心，以便使学生实现知识的正迁移。 （４） 趣味性原则。导入要有趣，做到情趣盎然、妙不可言、引人入胜、余味无穷。使学生处于渴望学习的心理状态，使学生以最佳的心态投入到学习活动中去。 （５） 时效性原则。导入阶段要以最少的时间取得最好的教学效果，必须做到过程紧凑，各环节之间既层次清楚，又安排合理，使学生尽快进入学习情境。  
五．导入应该注意以下几点： 
（１） 导入的目的要明确；（２）导入要自然引入课题；（３）导入要引起学生兴趣；（４）导入内容与新知识要联系紧密；（５）导入时要感情充沛、语言清晰；（６）导入时要掌握得当、紧凑；（７）导入要面向全体学生。  总之，新课导入是课堂上要走好的关键一步，是气氛的调和剂，是整堂课情绪感染的开始。一堂课有了好的开头，就如同一部好乐章奏好了序曲一样，能先声夺人，造成学生渴望追求新知识的心理状态，使学生很快集中注意力，同时激发了学生的学习兴趣，调动起学生的学习积极性，有利于获得良好的学习效果。“台上一分钟，台下百日功。”为了设计好一节课的开头，教师除了平时的积累，还应在积累中不断创新，让我们都成为教育的艺术家吧
