《黄泉依旧帝王居——风雨帝陵》

校本课程纲要

	课程名称
	《黄泉依旧帝王居——风雨帝陵》
	课程类别
	社会科学类
	教师
	张琼 闫利凯 

	适用年级
	高一年级学生
	总课时
	13课时

	课程简介（200字内）
	课程目标：了解中国帝陵、体悟中华文化的源远流长，思考生命的价值。

课程内容：本课程将选取秦始皇陵、汉武帝茂陵、魏武帝曹操陵、唐太宗昭陵、宋太祖永昌陵、西夏王陵、成吉思汗陵、金太祖陵、明定陵、清东陵等皇陵为学习内容，介绍每座帝陵修建始末、传奇历程。

课程实施：采用讲解、探究、沙盘演示等方法进行教学。

课程评价：过程性评价——上课状态、中期作业

          形成性评价——试卷检测

	背景分析


	目的和意义：上下五年，中国太地筑了一座又一座帝陵墓。这些陵墓。无论建筑和装饰技艺，还是数量巨大、价值不菲的陪葬品，其中所蕴藏的关于中国文化源流的珍贵线索，都可以大大满足今天的人们对自己祖先生存状态的强烈好奇心。本课程将那些珍贵的残章断简归置起来，带领学生一起走过那些尘湮的历史，走过历代帝陵的兴盛衰亡，走过风水。

	
	学情分析：

学习兴趣：高中学生具有较强的求知欲和好奇心，对历史有一定的兴趣。

学习能力：学生具有一定的探究能力，具有完成学习任务的能力。

学习时间：本课程主要利用校本课程时间完成，不会占用学生的其他时间，学生的学习有时间保证。

	
	资源支持：

可以利用校本课程经费购买课程所需要的图书、沙盘、光盘等学习资料。



	课程目标


	学生能够了解各时期帝陵的建筑特点；
学生能够体悟帝陵中蕴含的古代墓葬文化；
学生能够通过帝陵文化管窥中华文化的源远流长。

	学习主题/活动安排（请列出教学进度，包括日期、周次、内容、实施要求）
	第一课时 

秦始皇陵：骊山脚下掩辉煌

（探秘秦始皇陵风水、秦始皇陵坐西朝东之谜、秦始皇陵的高度之谜、猜想：墓顶棚符合“盖天说”、秦始皇陵兵马俑为何没有主帅、项羽三十万大军挖出“霸王沟”）

第二课时 

汉武帝茂陵：威阳西望有茂陵
（东方朔选择茂陵陵址藏私心、茂陵中是否藏有“高祖斩蛇剑”、永远陪伴着汉武帝的人、吕布挖茂陵结果盗回咒语、陪葬石刻得以保存的秘密、花纹状的金缕玉衣是如何编制的）

第三课时

魏武帝曹操陵：奸雄留谜在安阳
（曹操死于何人之手、安阳的发现是真是假、DNA能否还给我们一个“真曹操”、为何墓中没有墓志铭、去何方寻找刘备、孙权的陵墓）
第四课时

唐太宗昭陵：盛世大唐帝王陵
（九峻山龙脉割断之谜、史上最大规模的陪葬墓、《兰亭序》是否入葬昭陵、“昭陵六骏”何时能团圆）
第五课时

宋太祖永昌陵：风水宝地晌箭定
（一支响箭决定的风水宝地、巩县并非不是风水宝地、兔子鲤鱼石人也会来奔丧、埋入永昌陵的秘密）
第六课时

西夏王陵：西域苍茫有王陵
（湮没千年的西夏王陵、围绕墓群的重重谜团、神秘莫测的“东方金字塔”、废墟中掩盖着的千年秘密、西夏帝陵发掘探秘、“死文字”何时复活）

第七课时

成吉思汗陵：一代天骄何处觅
（“秘不发丧”背后的秘密、神秘的成吉思汗葬礼、亦真亦假的众多墓址传说、“万马踏平”背后的玄机、从马背上到地上的陵寝、一代天骄的真墓之谜）

第八课时

金太祖陵：云峰山顶有祥云
（九龙山金太祖陵风水之谜、成也风水，败也风水、北陵南迁之谜、金太祖陵缘何也是斩将台、扑朔迷离的“十王坟”）

第九课时

明十三陵：地下宫殿明帝陵
（姚广孝一语成谶、明十三陵风水探秘、何谓“茂陵三后，万娘一坟”、昭陵哑巴院的形制、明十三陵选址传说、定陵玄宫布局之谜、明代皇帝“卧如北斗”葬姿之谜、定陵风水的灵异事件）
第十课时

清东陵：龙凤呈祥马兰峪
（清孝陵风水探秘、顺治帝是出家为僧，还是葬于孝陵、乾隆帝巧点金井穴、乾隆帝三位皇后只有两位陪葬之谜、乾隆帝石棺自己走路之谜、咸丰帝陵为何从西陵跑到东陵、慈禧太后专权的殉葬品、定东陵被盗的奇耻大辱）

第十一课时

袁林：洹水北岸，袁世凯墓

（袁世凯墓园被称为袁林。袁林的设计者是德国的工程师，它的建筑“仿明陵而略小”。袁林建筑的总体设计，有其独特之处，在我国陵墓建筑史上有着特殊的地位。它的特点是“中西合璧”，反映了半殖民地半封建的时代特色。堂院以前的部分是中国明清陵寝的风格，后边大墓部分是西洋陵寝的建筑风格。）

第十二课时
葬在北邙：邙山陵墓群

（陵墓群中包括东周时期的王墓8座，东汉帝陵5座，曹魏帝陵1座，西晋帝陵5座，北魏帝陵4座，五代后唐帝陵1座。是中国埋葬帝王最多、最集中的地方。加上皇族、大臣的陪葬墓，总数在千座以上。邙山陵墓群是是世界上古代陵墓分布较为集中的地区之一，有"东方金字塔"之称。）

第十三课时
“帝”“王”有别：新乡明潞简王墓

（潞简王墓坐落在河南省新乡市北郊13公里处的凤凰山南麓，依山据岭，四周泉壑幽深，时人称其为“头枕凤凰山、脚登老龙潭，左手揣着金灯寺，右手托着峙儿山”，景色十分秀丽宜人，是中国目前保存现状最好，占地面积最大的一座明代藩王陵墓。墓主潞简王朱翊镠，是明太祖朱元璋九世孙，明穆宗朱载垕第四子，明神宗唯一同一母弟。其陵墓建成于万历四十三年，完全仿照万历皇帝在北京的定陵。现为国家AAAA级旅游景区,被誉为“中原定陵”。）



	评价活动/成绩评定
	分值：100分

1.平时的课堂表现：权重——40%；

2.结课时的综合素质考核：权重——60%；

	主要参考文献
	诸葛文《迷踪帝陵》

胡汉生《图说明朝帝陵》

于善浦《清东陵》

孟斌《历代帝王陵墓》

[美]谢尔登·所罗门《怕死 人类行为的驱动力》
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